Zapis z trenérské rady

spolek Athletic Club Sparta Praha, se sidlem Praha 9, Kovaneckd 2405/27, PSC: 190 00, identifikaéni &islo
60456086, zapsany ve spolkovém rejsttiku vedeném Méstskym soudem v Praze v oddilu L, vlioZce 2285 (dale jen
»Spolek”).

Misto a €as konani trenérské rady: trenérska rada se konda dne 28. dubna 2025 v 18:00 hodin v sidle spolku Praha
9, Kovanecké 2405/27, v burice na atletickém ovalu (Areél Podvinny Mlyn).

Pritomni: B. Cerna, R. Machura, J. Matznerova, J. Nepomucky, M. OdlozZilova, M. Sedlacek, D.
Smrckova, J. Strelcova, M. Tulisova, E. Vaidova, L. Zaddem, Y. Zaddem
Omluveni: L. Machotkova, K. Pallova, A. Zemankova

Program trenérské rady (dale jen TR):

1) Informace k nové spravni radé (dale jen SR)

2) Vybaveni

3) Druzstva

4) Soustredéni

5) Zavody

6) Trenéri 2025/2026

7) Prispévky 2025/2026

8) Rlizné

1) Informace k nové spravni radé

Trenérska rada byla informovana o nové spravni radé a kdo jakou funkci ma. Pan Remigius
Machura je predsedou SR, pan Ing. Daniel Gollner mistopfedsedou SR (m4d na starost
spartanska media), pan Pavel Dvofék (pojistovnictvi), pan Cenék Kadané (ekonomiku klubu),
Josef Nepomucky (sportovni oblast véetné predsedovani TR), sle¢na Klara Pallova (obleceni a
objednavani vybaveni) a pan Lotfi Zaddem (manazer klubu, soustfedéni).

2) Vybaveni

-Pokud bude chybét trenériim/trenérkam néjaké vybaveni, tak dejte védét Josefu
Nepomuckému a pokud se SR na tom shodne, tak ho necha objednat pres Klaru Pallovou.

-Probéhla prvni ¢ast lajnovani stadionu. Vstup na cilovou rovinku bude mozny po doporuceni
asociace v Utery 29.4.2025 v odpolednich hodindch. Dalsi ¢ast lajnovani by méla probéhnout
do konce kvétna.



-roztrzena plachta na skok vysoky.
-doplnit svétlo do K1.

-Kdybyste nasli néjaké zdvady na stadionu, tak je hlaste Josefu Nepomuckému, ndsledné
bude fesit s asociaci.

-Je potfeba nakoupit 40 tenisaka.

-Pan Machura navrhuje, aby se objednalo obleceni od Zactva a starsi jiz dfive, nez bylo
zvykem.

-Poridit méfidlo na skok o tyci.
3) Druistva

29.4.2025 zacina soutéz druzstev ml. Zactva. Terminova listina Vam byl zaslana jiz dfive
véetné brozury PAS.

Vedouci druZstev jsou:

-ml. Zactvo A-Michaela OdloZilova
ml. Zactvo B-Jana Matznerova
ml. zactvo C-Jana Strelcova

st. zdkyné A—Josef Nepomucky
st. Zzdkyné B-Josef Nepomucky
st. Zaci-Markéta Tulisova
dorostenky-Barbora Cernd
dorostenci-Barbora Cerna
Juniofi-Barbora Cerna
Zeny-Klara Pallova

Muzi A-Josef Nepomucky

Muzi B-Michaela Kovandova

4) Soustredéni
-Nezapominejte posilat predbézny rozpocet pred uskutecnénim akce.

-Zatim organizuje letni soustfedéni Josef Nepomucky (Vlasim 27.7.-2.8.2025) a Jana Strelcova
(Cheb 10.8.- 15.8.2025).



-J. Strelcova bude poradat priméstsky tabor 28.7.-1.8.2025 na Podvinném mlyné.
-B. Cerna bude pofédat soustifedéni v Rumburce, termin je$té neni znam.

-Je v tvorbé novy formular, kde budou trenéfi vypliovat platby za soustfedéni.
5) Zavody

-Pofadame zavody:

35,45,215,245,28.5,,23.6.a28.9.

4.5. (viceboj ml. Zactva) chybi 3 pomocnici. Odména ¢ini 500,-.

-Na PP v chiizi se umistil spartanské zavodnice V. Stovi¢kova na 2. misté a E. Havli¢kova na 3.
misté.

6) Trenéfi 2025/2026

Pokracovat zfejmé nebude pani Markéta Tulisova.

7) PFispévky 2025/2026

SR schvdlila pfispévky na pfisti rok u pripravek az st. Zactva ve vysi 6500,- a u dorostu a
starSich ve vysi 5000,-. V ramci pfispévkd maji naramek a tricko.

8)Ruzné

-Vedouci vypravy na Pfeborech Prahy:

17.-18.5.2025 (Eden)-dospéli a juniorstva: bude feseno
31.5.-1.6.2025 (Dékanka)-starsiho Zactva a dorostu: Josef Nepomucky
18.-19.6.2025 (Hostivar)-mladsiho Zactva: Michaela OdloZilova

-TR ukoluje pana Kadaného, aby zajistil moZnost proplaceni startovného na verejnych
zdvodech do vyse 6 zavod(-6x150,-K¢. Jedna se o kategorie pfipravka-juniorstvo.

-Pan Machura navrhuje skoleni panem Stfelcem ohledné EOSu.
-Apel pana Machury na poradek v kontejnerech.
-Dalsi termin zasedani trenérské rady by mél byt 16.6.2025.

-Apel na trenéry/trenérky, aby odpovidali na otazky ostatnim trenériim, ktefi néco zafizuji a
potrebuji jejich souhlas, aby mohl dokoncit svij ukol.

Zapsal 28. 4. 2025 Josef Nepomucky



