Zapis z trenérskeé rady

spolek Athletic Club Sparta Praha, se sidlem Praha 9, Kovanecka 2405/27, PSC: 190 00, identifikaéni &islo
60456086, zapsany ve spolkovém rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze v oddilu L, vloZce 2285 (dale jen
»opolek®).

Misto a ¢as konani trenérské rady: trenérska rada se kona dne 6. fijna 2025 v 18:00 hodin v sidle spolku Praha 9,
Kovanecka 2405/27, v burice na atletickém ovalu (Areal Podvinny Mlyn).

Pfitomni: B. Cerna, R. Machura, J. Matznerova, J. Nepomucky, , M. Odlozilova, L. Zaddem, J.
Strelcova, E. Vaidova

Omluveni: K. Pallova, A. Strelcova, A. Zemankova, , T. Pestak, L. Machotkova, D. Smrékova, M.
Sedlacek, D. Rakayek Horniak, L. Stfelcova

Program trenérské rady (dale jen TR):

1) Nabory — informace doda pani Stfelcova

2) Pripravka a ml. Zactvo stru¢né hodnoceni sezény , tr. skupiny - informace doda pani
Strelcova

3) St. Zactvo, dorost, juniorstvo a dospéli —tr. skupiny info doda p. Nepomucky
4) Taborak — Strelcova/Nepomucky

5) Prostory na zimu — p. Cerna

6) Vybaveni — dresy/trika + nacini

7) Vybaveni tr. prostor - Machura

8) SpS - Cerna/Nepomucky

9) ,,Dusickové hazeni“ - Machura

10) Pojisténi

11) zavody Derby 9.10.

12) Odmény trenérlim



1) Nabory

Informace podala p. Stfelcova.

Dorazilo 16 déti z programu Cloviéek a priblizné 60 novych déti z externich zdroj(i.
Déti byly rozdéleny do tréninkovych skupin.

Vyrazny narlst po¢tu déti ve starSim Zactvu a pripravkach (celkem pfipravka 80, ml.
Zactvo 80, st. zactvo 95 déti).

Skupiny jsou plné obsazené.

2) Pfipravka a Zactvo — zhodnoceni sezony

3) Starsiz

P. Stfelcova zhodnotila sezénu:
o Ptipravka absolvovala 14 zavod, véetné derby Sparta x Olymp a akce Atletika
pro celou rodinu.
o MladSizactvo — 80 déti, tfi druzstva (A, B, C).
= A-tym vyhrél soutéz B.
» B-tymvyhral soutéz D.

actvo, dorost, juniofi a dospéli

Informoval p. Nepomucky.

Starsi zactvo: spésna sezéna, bronz z MCR ve vrhu kouli (Johannes Machura).
5 individudlnich startt na MCR.

Druzstva: chlapci 5. misto, divky 6. misto.

Pristi rok: Olympiada déti a mladeze v Praze.

Dorost: slabsi sezéna.

Dospéli: udrzeli 2. ligu, skonéili na 5. misté. Ugast Jachyma Kaplana na MCR.
Zeny obsadily v MPD 2. misto a na kvalifikaci do II. ligy musime &ekat.

4) Taborak

Akce se vydafila, u¢ast byla vysoka.

Zhodnoceni podali p. Stfelcova a p. Nepomucky.

Pan Machura poukazal na to, Ze by se mél taborak konat v blizkosti atletické drahy.
Pan Machura vyjadfil presvedceni, ze taborak by mél byt uzce spojen s uklidem
stadionu pred zimou, jak bylo dohodnuto. Téz je lépe zajistit spolupraci s obCerstvenim
»U hada“.

5) Prostory na zimu

6) Vybave

Informovala p. Cerné a p. Stielcova

Zatim nejsou potvrzené prostory od asociace, nebude mozné vyuzit stejné jako v
minulém roce.

Probiha hledani nahradnich moznosti.

ni — nova kolekce obleceni, nacini



e Sprévu vybaveni prevzala p. Cerna po p. Pallové.
o Kolekce obleceni na novou sezénu je v feSeni
e Bude pfipraven seznam potfebného vybaveni a navrh, co je nutné dokoupit.

7) Vybaveni tréninkovych prostor

e Informoval p. Machura.
¢ Zhodnoceno aktualni vybaveni, navrhy na doplnéni dle potieb jednotlivych skupin.
e Vybavenijednotlivych prostor( v feseni s Association Club Sparta Praha.

8) SpS (Sportovni stfedisko)

« Informovali p. Cernd a p. Nepomucky.

¢ SPS dokumentace (testovani) byla odeslana.

e Pripravuje se valna hromada PAS - termin 10. 11., navrzZeni zastupci: p. Nepomucky a
p. Cerna. Po osloveni p. Nepomuckého, aby vedl Sps, tento vyjadfil podminku, Ze aby
se stal vedoucim SpS, musi pfedseda Spravni rady rezignovat na svoji funkci a zrusit
své Clenstvi ve Spravni radé. Timto jeho nominace na VH PAS pada.

9) DusSickové hazeni“
e Akce probéhne znovu po Uspéchu loriského ro¢niku.
e Termin: 31.10.2025.
e Organizace: p. Machura.
e ZavodjevlozenvIS CASis propozicemi
10) Pojisténi
e Klub uzaviel nové pojisténi od Fall and Get up ¢lenli nad 15 let, které zajistuje
prednostni lékafskou péci a naslednou rehabilitaci.

o VeSkeré informace budou sdéleny na Valné hromadé, ktera se uskutecni 17. prosince
2025

11) Zavody — Derby Sparta x Olymp (9. 10. 2025)
e Probiha ptiprava zavodu, zajisténi ucasti déti.
e Cil: motivovat déti k Gcasti, aby splnily povinnych 6 startd.
¢ Organizace zajiStuje p. Strelcova

12) Odmény trenériim

¢ Navrh na navySeni o0 5 %, bude projednano vedenim klubu (spravni radou).

Zapsala 6. 10. 2025 Barbora Cerné



